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Rozsahy namérenych hodnot IgE pro jednotlivé skupiny alergenl

<0,3kU,/L 0,3-TkUp/L 1-5kUp/L 5-15kUp/L >15kUp/L
Negativni nebo nejisté Nizka hladina IgE Mirné zvy3ena hladina IgE Vysoka hladina IgE Velmi vysoka hladina IgE
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KOD PACIENTA

Souhrn vSech pozitivnich vysledkd. Vezméte prosim na védomi, Ze do prisluSnych extraktd nebyly pridany zZadné
komponenty (tj. extrakty nebyly obohaceny/spikovany).

JMENO PACIENTA
O 121221212 2

Pokusnik Pokousanyg

QR-KOD
I 03ECK124

TESTOVACI METODA
B9 ALEX3

Pyly bylin
Nazev E/M  Alergen Funkce kUa/L
Pelynik ®©  Artv3 nsLTP 0.42

Nazev E/M  Alergen Funkce kUa/L

Olge ®  Alng1 PR-10 [ | 3.81

Bfiza ®  Betv1 PR-10 [ | 267
©®©  Betv7 Cyclophilin 0.30

Pyly trav

Nazev E/M  Alergen Funkce kUa/L

Troskut ®  Cynd1 B-Expansin 0.36

Bojinek ©®©  Phip1 B-Expansin N e 5.22

Kukurice, pyl O} Zeam1 [B-Expansin [ | 1.26

Roztoci

Roztoci domaciho prachu a potravin

Nazev E/M  Alergen Funkce kUa/L

Blomia tropicalis ®  Blot5 Mite Group 5/21 N e 1.21
®©  Blot21 Mite Group 5/21 [ S e 2148

Dermatophagoides farinae ®  Derf1 Cysteine Protease [ e 2138

Dermatophagoides pteronyssinus ®  Derp1 Cysteine Protease [ e e 43.38
®  Derp5 Mite Group 5/21 [0 Nl 2889
®  Derp7 Mite Group 7 N e 12.51
®  Derp21 Mite Group 5/21 [ e e 2317
® Derp 23 Peritrophin-like Protein e . 141

Domain

Zvifeci epitel

Domaci zvifata

E/M  Alergen

Funkce kUa/L

O]

Oryc3

Uteroglobin

06

D

ii: Extraktalergenu

(® Molekularni alergen
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KOD PACIENTA JMENO PACIENTA QR-KOD TESTOVACi METODA
e 1212121212 2. Pokusnik Pokousany I 03ECK124 Big ALEX3

Potraviny rostlinného pivodu

Lusténiny

Nazev E/M  Alergen Funkce kUa/L

Arasidy ®  Arah1t 7/8S Globulin [ e e 2322
® Arah2 2S Albumin [ e e 39.41
® Arah3 11S Globulin N e 5.82
® Aah6 2S Albumin [ e e 33.46

Soja ® Glyms 11S Globulin 045

Orechy a Semena

Nazev E/M  Alergen Funkce kUa/L

Kesu ®©  Anaol 7/8S Globulin 0.87
®  Anao2 11S Globulin [ | 159
®  Anao3 2S Albumin [ e 23.85

Pekanovy ofech ®©  Cari1 2S Albumin [ ] m

Liskovy ofech ®  Corat0401 PR-10 [ e 2457
®  Cora9 11S Globulin [ | 242
®©  Coram 7/8S Globulin 0.99
®  Coral4 2S Albumin N . 8.01

Vl0asdsky ofech ®©  Jugr1t 2S Albumin [ ] 1.81
®©  Jugr4 1S Globulin 0.68

Pistacie ®  Pisv1 2S Albumin N . 851
®  Pisv2 11S Globulin [ | 234
®  Pisv3 7/8S Globulin [ 144

Nazev E/M  Alergen Funkce kUa/L
Jablko ® Mald1 PR-10 042

Informace o zkrizené reagujicich alergenech

PR-10

PR-10 alergeny vykazuji vysoky stupefi zkiizené reaktivity.

PR-10 inhalacni:

PR-10 alergeny patfi ke zkfizené reagujicim alergentim. Hlavni zastupcem je alergen pylu bfizy Bet v 1. Pfitomnost PR-10 alergen® v pylech stromd z fadu bukotvarych (,Fagales”) mize
zpUsobovat zkiiZzené reakce mezi pyly lisky, olse, bukuy, dubu, habru.

PR-10 potravinové:

PR-10 alergeny Cerstvého ovoce, ofechd, zeleniny a lusténin mohou indukovat ordlné alergicky syndrom (OAS) a nékdy také zavazné alergické reakce u senzibilizovanych jedinct. PR-10
alergeny jsou termolabilni.

Nazev E/M  Alergen Funkce kUa/L

Olge ®  Angt PR-10 [ 381
Celer ®  Apig1 PR-10 <010
Arasidy O] Arah8 PR-10 <010

::: Extraktalergenu (® Molekuldrni alergen B Strdnka4/10




KOD PACIENTA JMENO PACIENTA QR-KOD TESTOVACi METODA

O 121221212 2. Pokusnik Pokousang Il 03ECK124 Big ALEX3

Nazev E/M  Alergen Funkce kUa/L

Bfiza @®  Betv1 PR-10 [ 267
Liskovy ofech @®  Cora10401 PR-10 N I . 2457
Séja ®  Glym4 PR-10 <010
Jablko ®  Mald1 PR-10 042
Dub ®  Queat PR-10 <010

nsLTPs vykazuji vysoky stupefi zkfizené reaktivity v rdmci Celedi rostlin (napf. peckoviny, rdZovité).

nsLTPs patfi k Siroce zastoupengm zkfiZené reagujicim alergendm. Tyto alergeny se nejcastéji vyskytuji v jizni Evropé. Klinické projevy mohou zpUsobit zavazné alergické reakce, zvlasté
pokud nejsou spojeny se sezénni alergickou rgmou vyvolanou pylem bfizy. Pru p 3, hlavni alergen broskve, hraje roli pfi senzibilizaci na jiné nsLTP. nsLTP alergeny se také vyskytuji u
ofech, lw3ténin a obilovin (p3enice, kukurice, rgZe atd.) a jsou termostabilni.

Nazev E/M  Alergen Funkce kUa/L
Kiwi O] Actd 10 nsLTP <010
Celer ®©  Apig2 nsLTP <010
©  Apigb nsLTP <010
Araidy ©®© Arahg nsLTP <010
Pelynék ©  Artv3 nsLTP 0.42
Konopi ® Cans3 nsLTP <010
Liskovy ofech ® Cora8 nsLTP 0.21
Jahoda ® Fraa3 nsLTP <010
Slune€nicové seminko ®  Hela3 nsLTP <010
Vlassky ofech ®©  Jugr3 nsLTP <010
Cotka ®© Llenc3 nsLTP <010
Jablko ®  Mald3 nsLTP <010
Olivovnik ® Olee7 nsLTP <010
Drnavec ®©  Parj2 nsLTP <010
Hrach ®©  Piss3 nsLTP <010
Platan ®© Plaa3 nsLTP <010
Treden ®  Pruav3 nsLTP <010
Broskev ®  Prup3 nsLTP <010
Rajee ®© SolalB nsLTP <010
PSenice ® Tiat4 nsLTP <010
Hroznové vino ®  Vitv1 nsLTP <010
Kukufice ®  Zeam14 nsLTP <010

Zasobni proteiny (2S albuminy, 7/8S globuliny, 11S globuliny)

Zasobni proteiny (Storage proteins) vykazuji jen omezeny stupen zkfizené reaktivity.
Zasobni proteiny (Storage proteins) jsou hlavnimi alergeny u lusténin (arasidy, séja), ofechl (viassky anebo liskovy ofech) a semen plodd (napf. sezam, pohanka, hoftice). Zasobni proteiny
jsou velmi odolné tepelnému zpracovani (termostabilni) a mohou byt pficinou zavaZnych alergickych reakci jako napr. anafylaxe.

Nazev E/M  Alergen Funkce kUa/L

Kesu ® Anaol 7/8S Globulin 0.87
®  Anao2 11S Globulin [ 159
®  Anao3 2S Albumin s 2385

Arasidy ®  Arah1 7/8S Globulin N . 23.22
®  Arah2 2S Albumin N . 39.41

TECHNOLOC
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KOD PACIENTA JMENO PACIENTA QR-KOD TESTOVACI METODA
(SR Vivivivip) 2. Pokusnik Pokousang Il 03ECK124 B9 ALEX?
Nazev E/M  Alergen Funkce kUa/L
® Aah3 11S Globulin N . 5.82
®  Ah6 2S Albumin s 334
®  Arah15 Oleosin <010
Para ofech ®  Berel 2S Albumin 017
Pekanovy ofech ® Cari1 2S Albumin [ | 1m
®  Cari2(256-386) 7/8S Globulin 015
®©  Cari4 11S Globulin <010
Kokosovy ofech ®  Cocni 7/8S Globulin <010
Liskovy ofech ®  Cora9 11S Globulin [ 242
®  CoraM 7/8S Globulin 0.99
®  Corat4 2S Albumin N . 8.01
Pohanka ®  Fage2 2S Albumin <010
Soja ® Glyms 7/8S Globulin 0.26
® Glyms 11S Globulin 0.45
® Glyms 25 Albumin <010
Vl0assky ofech O] Jugr1 2S Albumin [ ] 1.81
®©  Jugr2 7/8S Globulin <010
®©  Jugr4 1S Globulin 0.68
®©  Jugr6 7/8S Globulin 0.21
Cotka ®  Lenc 7/8S Globulin 0.26
Makadamovy ofech ® ;"‘;C NO01@8-  aiepinin <010
Mék ® gj%)s MOOT@7 4 Hairpinin <010
Piniovy ofiSek O] Pinp1 2S Albumin <010
Hrach ®  Piss1 7/8S Globulin <010
O] Piss 2 7/8S Globulin <010
Pistacie ®  Pisv1 2S Albumin N . 8.51
®©  Pisv2 11S Globulin [ 2.34
®  Pisv3 7/8S Globulin [ 144
Mandle ®  Prudub 11S Globulin <010
Sezam ®  Sesit 2S Albumin <010
Horgice ®  Sina1 2S Albumin <010

Uteroglobin

Uteroglobiny vykazuji jen omezenou zkfiZzenou reaktivitu.
Uteroglobiny se tvofi ve slinnych Zlazach a na kdiZi nékterych zvirat se srsti. Zvgsené hladiny sIgE proti uteroglobintim, byly zjidtény u déti s alergii (astma) na kocky.

Nazev E/M  Alergen Funkce kUa/L

Pes ®  CanfFeld1like Uteroglobin <010
Ko&ka ®©  Feld1 Uteroglobin <010
Kralik ® Oryc3 Uteroglobin 0.64

Beta-Expansin

B-expansiny vykazuji omezenou zkiiZenou reaktivitu mezi travami mirného a subtropického pasma, ale vysokou zkiiZenou reaktivitu v rdmci téchto podskupin.

ii: Extraktalergenu

(® Molekularni alergen
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1212121212 Pokusnik Pokousanyg

Pylové B-expansiny trav jsou rodinou hlavnich alergend trdvového
pylu a jsou klasifikovany jako ,skupina 1" alergeny trdvového pylu. Pozitivni

vysledek testu na -expansin potvrzuje skute€nou senzibilizaci k trdvovému pylu.

Alergeny skupiny 1jsou pfitomny jak v teplomilngch travach (napf. Jitrocel,
Trdvnik, Trdva rocni, Modra trdva, Sladka jarni trava), tak v subtropickych
travach (napf. Bahia, Johnson a Bermuda). Phlp 1je uZitetny pro diagnostiku a
terapii alergie na trdvovy pylv mirngch oblastech. Travy Bermuda a Bahia patfi
do odlidnych podrodin subtropickych trav, pficemz Cyn d 1slouZi jako marker
pro senzibilizaci na trdvu Bermuda a Pas n extrakt pro trdvy Bahia a Johnson. |
kdyZz mdZe dochézet ke zkfiZené reaktivité mezi teplomilngmi a subtropickgmi
alergeny skupiny 1, existuji druhové specifické epitopy, které by mély byt
zohlednény pfi vgbéru terapie.

ALEX3

Nazev E/M  Alergen Funkce kUp/L

Troskut e Cynd1 -Expansin 0.36
Bojinek ®  Phip1 B-Expansin [ 522
Kukufice, pul O Zeam1 B-Expansin 126

:s: Extrakt alergenu ¢ Molekuldrni alergen
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1212121212 Pokusnik Pokousanyg 03ECK124

RA:

ALEX3

EN®

INTERPRETATION SOFTWARE

Analyza RAVEN?2 dokon€ena na adrese 02.03.2026 11:05. Analyzovala celkem 300
parametrd, z nichZ 35 byly pozitivni.

Sezonni (jarni)

Pacient neuvedl Zadné pfiznaky indikujici jarni alergie.

Buyla zjisténa skute€na senzibilizace na bfiza, aniz by byly po expozici hldseny jakékoli
pfiznaky. Senzibilizace na rlizné zkfizené reagujici rodiny maze vést k senzibilizaci na
Olivovnikovité (Oleaceae) a ostatni stromy.

Senzibilizace na bfiza a liskové ofisky jsou podezrelé jako primarni zdroje zkfizené
senzibilizace na jiné Bukotvaré (Fagales).

Sezénni (letni)

Pacient neuvedl Zadné pfiznaky indikujicT letni alergie.

Buyla zjisténa skutecnd senzibilizace na bojinek, aniz by byly po expozici hldseny jakékoli
priznaky. Senzibilizace na rlzné zkfizené reagujici rodiny mdZe vést k senzibilizaci na
Olivovnikovité (Oleaceae).

Senzibilizace na bfiza, bojinek a dermatophagoides pteronyssinus jsou podezfelé jako
primarni zdroje zkfiZzené senzibilizace na jiné travy.

Byla zjisténa senzibilizace na zkiiZené reagujici skupinu, kterd mdZe zpUsobit zkiiZenou
senzibilizaci na byliny.

Trvalky

Pacient neuvedl Zadné pfiznaky indikujici celorogni alergii.

Buyly zjistény skutecné senzibilizace na blomia tropicalis, dermatophagoides pteronyssinus
a krélik bez jakgchkoli hldSenych pfiznakd po expozici. Senzibilizace na rdzné zkfizené
reagujici rodiny mudZe vést k senzibilizaci na plisné a kvasinky.

Senzibilizace na bfiza, bojinek, blomia tropicalis a dermatophagoides pteronyssinus jsou
podezrelé jako primarni zdroje zkfiZzené senzibilizace na jiné domaci roztoci.

Potraviny

Pacient neuvedl Zadné pfiznaky indikujici alergii na potraviny.

Buyly zjistény skutecné senzibilizace na kesu, liskové ofisky, arasidy, pekanovy ofech,
pistacie, séja a vlassky ofech bez jakychkoli hldsenych pfiznakl po expozici. Senzibilizace
na zkfizené reagujici rodinu mZe vést k senzibilizaci na dalsi stromové ofechy a zelenina.
Senzibilizace na bfiza a liskové ofisky jsou podezfelé jako primarni zdroje zkfizené
senzibilizace na ovoce.

Buyla zjisténa senzibilizace na zkfizené reagujici skupinu, kterd mze zpUsobit zkiizenou
senzibilizaci na obiloviny a semena a ovoce.

Bylo by vhodné potvrdit nepfitomnost klinické reaktivity na stromové ofechy a arasidy a
lusténiny.

Kontaktni alergeny a jed hmyzu

Pacient neuvedl Zadné pfiznaky indikujici alergii na jed hmyzu nebo pavoukovcd.

Byla detekovana zkfizené reaktivni alergenova

senzibilizace

Senzibilizace na molekuly alergend, které jsou markery (rozsahlé) zkfizené reaktivity mezi
rdzngmi alergenovymi zdroji.

Zjisténa zkfizené reagujici alergenova senzibilizace:

PR-10: Aln g 1, Bet v 1, Cor 2 1.0401, Mald 1

nsLTP: Artv 3

Cystein protedzy: Der f1, Derp 1

Zasobni proteiny: Ana 02, Ana 0 3,Arah1,Arah2,Arah 3,Arah 6,Cora 9, Cora 11, Cora
14,Glym 6, Jugr1,Jugr4, Pisv1, Pisv2 Pisv3

PR-10 proteiny (PR10)

PR-10 inhalacni: Hlavni alergen pylu bfizy, Bet v 1, predstavuje prototyp véech PR-10
alergent a je primarnim senzibilizatorem v regionech s vyskytem pyld bfizy. Pfitomnost PR-
10 alergen® mezi rostlinami z fddu bukotvargch "Fagales" vysvétluje zkiiZzenou reaktivitu
IgE mezi pyly lisky, ol8e, buku, dubu a habru. PR-10 potravinové: Alergeny PR-10 u
syrového ovoce, ofechd, zeleniny a lsténin mohou u senzibilizovanych jedinc vyvolat
syndrom oralni alergie a nékdy i zavazné alergické reakce. Alergeny PR-10 jsou termolabilni
a nejsou odolné vUci trdveni.

Nespecifické lipid transfer proteiny (LTP)

Alergeny nsLTP mohou vyvolavat inhalagni obtize (LTP v pylu), jakoZ i mirné az t&zkeé formy
alergie na potraviny. Alergeny nsLTP se nachazi v pylech strom& a bylin, stejné jako v
mnoha rostlinngch potravinach a latexu. Inhalani symptomy se projevuji jako alergicka
rinokonjunktivitida a / nebo alergické astma. Potravinové alergeny nsLTP mohou vyvolat
mirné i téZkeé formy alergii. nsLTP jsou termostabilni a odolné vaci tréveni.

Cystein proteazy (CP)

Alergeny skupiny cystein protedz (CP) mohou vyvolat inhalacni obtiZe a také mirné az tézké
formy alergie na potraviny. CP alergeny se vyskytuiji u nékolika druh( ovoce, roztocd a pylu
ambrdzie. Inhalagni symptomy se projevuji jako alergicka rinokonjunktivitida a / nebo
alergické astma. CP potravinovych alergent mohou zpUsobit zdvaZzné reakce. CP alergent
ovoce jsou termostabilni a odolné vaci traveni.

Zasobni (storage) proteiny (SP)

Alergeny skupiny zdsobnich protein mohou vyvoldvat mirné i velmi silné alergické reakce
a rovnéz anafylaxe. Tyto alergeny lze nalézt v ludténinach, ofesich a semenech. Skladovaci
proteiny jsou termostabilni a odolné vaci trdveni. Skupiny alergend zasobnich proteind
zahrnuji 2S Albuminy, 7 / 8S a 11S Globuliny.

Pyly strom{

Bfizy

Buyla zjisténa senzibilizace na pyl bfiz. Pfiznaky alergie spojené s timto zdrojem jsou od
alergické rinokonjunktivitidy az po astma.

Aln g 1 patfi do skupiny PR-10 a je spojen s inhalacnimi obtizemi a vétsinou mirngmi
formami potravinové alergie (napr. syndrom ordlni alergie). Stuper zkiiZzené reaktivity mezi
Aln g 1a alergeny pyld a potraviny patficich do PR-10 je vysoky. Vyznam téchto zkfizengch
reakci musi bgt zhodnocen na klinické Grovni. Aln g 1 mZe slouZit jako marker indikace AIT.
Bet v 1je hlavni alergen pylu bfizy a patfi do skupiny PR-10. Je spojen s inhalacnimi
obtizemi a vétsinou mirngmi formami potravinové alergie (napf. syndrom oralni alergie).
Stupen zkfizené reaktivity mezi Bet v 1a ostatnimi PR-10 alergeny pyld a potravin je
vysoky. Vgznam téchto zkfizengch reakci musi bgt zhodnocen na klinické Grovni. Bet v 1
mUZze slouZit jako marker indikace AIT.

Bet v 7 je tlenem rodiny alergend cyklofilind. Mira zkfiZzené reaktivity mezi Betv7 a
rostlinngmi/pylovymi cyklofiliny je vysoka. Vyznam téchto zkfizenych reakci je tfeba
analyzovat na klinické Urovni. S Bet v 7 se setkadvame predevsim prostfednictvim expozice
vzduchem, coz z néj €ini pravdépodobné relevantni alergii dgchacich cest. Testovani na Bet
Vv 7 je zvI45té cenné pro identifikaci skrytgch senzitizaci u pacientd, kteff jsou negativni na
ostatni hlavni alergeny bfizy, jako jsou Bet v 1, 2 a 4, ale nadale vykazuji pozitivni reakce na
pylové extrakty.

Kauzalni lé¢ba je mozna prostfednictvim AIT. Symptomaticka lécba zahrnuje
antihistaminika a kortikosteroidy v rdzngch formach.

Pyly trav

Bula zjisténa senzibilizace na pyl trav. Pfiznaky alergické reakce spojené s pyly trav mohou
byt od alergické rinokonjunktivitidy aZ po alergické astma.

Cynd1, Lolp 1a Phlp 1patii do skupiny B-expansind. Mira zkfizené reaktivity mezi témito
alergeny je velmi vysoka. 3-expansiny slouZi jako markery pro indikaci AIT, pokud jsou
pritomny odpovidajici klinické priznaky. Pozitivni vysledky byly ziskany pro: Cynd 1, Phlp 1,
Zeam1.

Kauzalni lécba je mozna pomoci AlT - Phlp 1,2 a 5 mdZou slouZit jako markery pro indikaci
AIT. Symptomaticka léba zahrnuje antihistaminika a kortikosteroidy v rdzngch formach
(tablety, sprej).

Pyly bylin
Buyliny

Buyla detekovana senzibilizace na pelynék. Pfiznaky alergické reakce spojené s timto
zdrojem alergenu mohou zacinat alergickou rinokonjunktivitidou aZ po alergické astma.
Art v 3 patii do skupiny nsLTP. Stuperi zkfiZzené reaktivity s vétsinou ostatnich alergent
nsLTP ze povaZovat za stfedni aZ vysoky. Reaktivita Art v 3 je €asto spojena se senzibilizaci
na nsLTP ve stfedomofskych oblastech. Pokud je Art v 3 ze Salvéje jediny pozitivni alergen,
neslouZi jako marker indikace AIT. Pozitivita Art v 3 je €asto nalezena u pacientd s
potravinovou alergii vyvolanou nsLTP ( napr. Pru p 3 z broskve).

Kauzalni léEba je moZna prostrednictvim AIT - Art v 1 mUZe slouZit jako marker pro indikaci
AIT. Symptomaticka léEba zahrnuje antihistaminika a kortikosteroidy v rdznych formach
(tablety, sprej).

Zvifata se srsti

Kralik

Buyla detekovana senzibilizace na kralika. Pfiznaky alergie spojené s timto zdrojem alergenu
sahaji od alergické rinokonjunktivitidy az po alergické astma, zejména pfi €asté expozici
(napf. pracovnici v laboratofich).

:s: Extrakt alergenu ¢ Molekuldrni alergen
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Ory c 3 patfi do skupiny alergent uteroglobulind. Stupen zkfizené reaktivity s pfibuzngmi
alergeny jingch zvifat se srsti (napr. Fel d 1kogky) je velmi nizky.

AIT pro kauzalni lébu nemusi byt k dispozici. Symptomaticka lécba zahrnuje
antihistaminika i lokalni kortikosteroidy v rdzngch formach (tablety, sprej). Dirazné se
doporucuje vyhnout se zdroji alergend.

RoztocCi & Svabi

Rozto¢i domaciho prachu

Buyla detekovéana senzibilizace na rozto¢e domaciho prachu. Pfiznaky alergické reakce
spojené s timto zdrojem alergenu mohou zacit alergickou rinokonjunktivitidou aZ po astma.
Der p 1& Der f1 patii do skupiny alergend cystein protedz (CP). Mira zkfiZzené reaktivity mezi
rdzngmi alergeny skupiny CP je u rdzngch druhd rozto€d domaciho prachu vysoka. Der p 1
a Der f1 mohou slouZit jako markery indikace AlT. Pozitivni vgsledky byly ziskany pro: Der f
1, Derp1.

Der p 5 patfi do skupiny alergent Mite Group 5/21(MG 5/21). Stupeii zkfiZené reaktivity
alergend MG 5/21je stredni (napr. s Blo t 5).

Der p 7 patii do skupiny alergend Mite Group 7 (MG 7). Stupen zkfizené reaktivity mezi Der
p 7 a ostatnimi alergeny D. farinae je velmi vysoky, a mnohem niz3i u pfibuznych alergend
roztoCl potravin.

Der p 21 patii do skupiny alergent Mite group 5/21(MG 5/21). Stupeii zkfiZené reaktivity s
ostatnimi alergeny skupiny MG 5/21je mezi Der p 21a Blo t 21 stfedni az vysoky.

Der p 23 patfi do skupiny alergent Peritrophin-like Protein (PLP), ktera je spojena s v(vojem
astmatu. Stupen zkfiZzené reaktivity s ostatnimi alergeny skupiny PLP neni jasny.

Je doporuteno vyhybat se zdrojam alergend. Casta vgména povlakd na prikrgvky, matrace
a polstare mdzZe snizit zatizeni alergenem. Der f1/ Der p 1a Der f 2 / Der p 2 mohou slouzit
jako markery pro indikaci AIT. Symptomaticka léEba zahrnuje antihistaminika a
kortikosteroidy v rizngch formach (tablety, sprej).

Rozto€i potravin

Buyla zjisténa senzibilizace na roztoce potravin. Pfiznaky alergickych reakci spojené s timto
zdrojem alergenu mohou sahat od alergické rgmy aZ po alergické astma.

Blo t 5 patii do skupiny alergend Mite Group 5/21(MG 5/21) a je markerem senzibilizace na
Blomia tropicalis. Stuperi zkfizené reaktivity s ostatnimi alergeny MG 5/21je omezeny
(napf. s Der p 5). Blo t 5 m0ze slouZit jako marker pro indikaci AIT.

Blo t 21 patfi do skupiny alergent Mite Group 5/21(MG 5/21) a je markerem skute¢né
senzibilizace na Blomia tropicalis. Stupef zkfizené reaktivity s ostatnimi alergeny MG 5/21
je omezeny. Blo t 21 mUZe slouZit jako marker pro indikaci AIT.

Je doporugeno vyhybat se zdrojiim alergent. Casta vyména povlakd na prikrgvky, matrace
a polstare mdzZe snizit zatizeni alergenem. Blo t 5a 21, Gly d 2, Lep d 2 a Tyr p 2 mohou
slouzit jako markery pro indikaci AlT, pokud jsou pfitomny odpovidajici klinické pfiznaky.
Symptomaticka (éEba zahrnuje antihistaminika a kortikosteroidy v réizngch formach (tablety,
sprej).

Ovoce

Jablko

Buyla zjisténa senzibilizace na jablko. Pfiznaky alergii na jablko zacinaji od syndromu oralni
alergie aZ po t&Zké anafylaktické reakce.

ProtoZe je Mal d 1termolabilni, miZe se pecené nebo varené jablko konzumovat bez
nebezpeci klinickych reakci. V pripadé skute¢né alergie na jablka zplsobené senzibilizaci na
Mald 2 a 3 je rizikové jablka konzumovat. Mal d 3 se primarné nachazi v ovocné slupce.
Loupané jablko bude pravdépodobné vétsinou pacientd se senzibilizaci na Mald 3
tolerovano.

ProtoZe je Mal d 1termolabilni, mdZe se pecené nebo varené jablko konzumovat bez
nebezpeci klinickych reakci. V pripadé skutecné alergie na jablka zplisobené senzibilizaci na
Mald 2 a 3 je jednou z terapeutickych moZnosti jablka nekonzumovat. Mal d 3 se primarné
nachazi v ovocné slupce. Loupané jablko je tedy vétsinou pacientl se senzibilizaci na Mal d
3 tolerovano. Pokud dojde k anafylaktické reakci, doporucuje se predepsat pohotovostni
Soupravu.

Ofechy a lusténiny

Kesu

Bula zjisténa senzibilizace na keSu. Symptomy alergii spojené s alergeny kesu sahaji od
syndromu oralni alergie aZ po tézké anafylaktické reakce.

Ana o0 2 a 3 jsou zasobni proteiny spojené s rdzngmi klinickgmi reakcemi aZ po anafylaxe.
Stupen zkfizené reaktivity mezi zasobnimi proteiny keSu a zasobnimi proteiny lusténin,
ofechd a semen je mirny. VJznam téchto zkfizenych reakci musi bgt zhodnocen na klinické
Urovni. Ana 0 2 a 3 jsou termostabilni a odolné vici trdveni. Pozitivni visledky byly ziskany
pro:Anao1,Anao2,Anao 3.

Zajistéte radné zaskoleni pacienta o vyhybani se zdrojim alergent a predepiste
pohotovostni soupravu (vEetné autoinjekci adrenalinu).

ALEX3

Liskovy ofech

Byla zjisténa senzibilizace na liskovy ofech. Pfiznaky alergickych reakci spojené s alergeny
liskového ofechu zacinaji od syndromu oralni alergie az po tézkeé anafylaktické reakce.

Cor a 1.0401 patii do skupiny alergen PR-10 a je spojovan s mirngmi formami alergie na
liskové ofechy, napf. syndrom ordlni alergie. Ve vzacnych pfipadech se vyskytuji mirné
systémoveé reakce. Tézké anafylaktické reakce jsou velmi vzacné. Stupen zkfiZzené reaktivity
mezi Cor a 1.0401 a dalSimi alergeny PR-10 je vysoky. V4znam téchto zkfizengch reakci
musi bgt zhodnocen na klinické Urovni. Ve vétsiné pripadd je senzibilizace Cor a 1.0401
zpUsobena primarni senzibilizaci na Bet v 1 pylu bfizy. Cor a 1.0401 je termolabilni a neni
odolny vaci trdveni.

Cora 9, 11 & 14 jsou zasobni proteiny spojené s rtizngmi klinickgmi reakcemi az po
anafylaxe. Stuper zkfizené reaktivity mezi zasobnimi proteiny liskovych ofechd a
zasobnimi proteiny lusténin, ofech a semen je mirny. Vigznam téchto zkfizenych reakci
musi byt zhodnocen na klinické Urovni. Kor a S, 11 & 14 jsou termostabilni a odolné vaci
trdveni. Pozitivni vysledky byly ziskany pro: Cora 9, Cora 11, Cor a 14.

Zajistéte radné zaskoleni pacienta o vyhybani se zdrojdim alergend a predepiste
pohotovostni soupravu (vEetné autoinjekci adrenalinu).

Arasid

Byla zjisténa senzibilizace na arasidy. Pfiznaky alergii spojené s arasidovymi alergeny
zatinaji ordlnim alergickgm syndromem aZ po tézké anafylaktické reakce.

po t&Zkou anafylaxi. Stupen zkiizené reaktivity mezi zasobnimi proteiny arasidd a
zasobnimi proteiny uténin, ofechl a semen je nizky az stfedni. Vyznam téchto zkfizenych
reakci musi byt vyhodnocen na klinické Grovni. Ara h 1,2,3 a 6 jsou termostabilni a odolné
vUei trdveni. Pozitivni vysledky byly ziskany pro: Arah 1,Arah 2,Arah 3,Arah 6.

Zajistéte radné zaskoleni pacienta o vyhybani se zdrojiim alergent a predepiste
pohotovostni soupravu (vEetné autoinjekci adrenalinu).

Pekanovy ofech

Byla zjisténa senzibilizace na pekanové ofechy. Pfiznaky alergie na pekanové ofechy se
pohybuiji od syndromu oralni alergie az po anafylaxi. Pekan silné zkfizené reaguje s
vladskgm ofechem.

Cari1, 2 a4 jsou zdsobni proteiny. Mira zkfizené reaktivity mezi alergeny pekanovych a
vladskych ofech je vysokd. Vgznam téchto zkfiZzen(ch reakci je tfeba analyzovat na
klinické Urovni. VSechny zdsobni proteiny pekanovych ofech jsou odolné vici teplu a
trdveni.

Zajistéte radné zaskoleni pacienta o vyhybani se zdrojlim alergent a predepiste
pohotovostni soupravu (v zavaznych pfipadech vEetné autoinjekci adrenalinu).

Pistacie

Buyla zjisténa senzibilizace na pistacie. Pfiznaky alergie na pistacie se pohybuji od syndromu
oralni alergie aZ po anafylaxi.

Zasobni proteiny pistdcii Pis v 1,2 a 3 jsou spojeny s riizngmi klinickgmi reakcemi aZ po
téZkou anafylaxi. Stuperi zkfizené reaktivity mezi zdsobnimi proteiny pistacii a zasobnimi
proteiny lusténin, ofechl a semen je nizky aZ stiedni, kromé kesu. DuleZitost téchto
zkfizenych reakci by méla byt analyzovana na klinické Grovni. Pis v1,2 a 3 jsou
termostabilni a odolné vUci trdveni. Pozitivni vgsledky byly ziskany pro: Pis v 1, Pis v 2, Pis v
3.

Zajistéte radné zaskoleni pacienta o vyhybani se zdrojiim alergent a predepiste
pohotovostni soupravu (v zavaznych pfipadech vEetné autoinjekci adrenalinu).

Séja

Buyla zjisténa senzibilizace na soju. Alergickeé pfiznaky spojené se sdjovymi alergeny sahaji
od syndromu ordlni alergie az po téZzké anafylaktickeé reakce.

Gly m 5, 6 & 8 jsou zasobni proteiny zpUsobujici klinické reakce rizného stupné azZ po
téZkou anafylaxi. Stupen zkfiZzené reaktivity mezi zdsobnimi proteiny s6ji a zasobnimi
proteiny lusténin, ofechd a semen je mirng. Vgznam téchto zkiiZzenych reakci musi byt
zhodnocen na klinické Grovni. Gly m 5,6 & 8 jsou termostabilni a odolné vaci tréveni.
Pozitivni visledky byly ziskany pro: Gly m 6.

Zajistéte radné zaskoleni pacienta o vyhybani se zdrojiim alergent a predepiste
pohotovostni soupravu (vEetn& autoinjekci adrenalinu). Fermentované sojové produkty (jako
je s6jova omacka, nebo miso) nejsou alergenni.

Vlassky orech

Buyla zjisténa senzibilizace na vlassky ofech. Pfiznaky alergii spojené s alergeny vlaSského
ofechu zacinaji syndromem oralni alergie aZ po tézké anafylaktické reakce.

Jug r1,2,4 & 6 jsou zasobni proteiny spojené s klinickgmi reakcemi rizného stupné aZ po
anafylaxe. Stuperi zkfizené reaktivity mezi zadsobnimi proteiny vladskych ofechl a
zasobnimi proteiny uténin, ofechl a semen je mirnyg. Vgjimkou je Jug r 6, kterg mdze
zkfiZzené reagovat s pribuzngmi alergeny stromovych ofecht (napft. Cor a 11 liskovgch
ofechll) a sezamu. V(znam téchto zkfizenych reakci musi bgt zhodnocen na klinické Grovni.
Jug r1,2,4 jsou termostabilni a odolné vaci trdveni. Jug r 6 vykazuje stredni tepelnou
stabilitu o odolnost proti trdveni. Pozitivni vgsledky byly ziskany pro: Jug r 1, Jug r 4.
Zajistéte radné zaskoleni pacienta o vyhybani se zdrojiim alergent a predepiste
pohotovostni soupravu (vEetné autoinjekci adrenalinu).
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